
201９年1１月１３日

日本一高いビル「あべのハルカス」では、令和最初の「成人の日」となる2020年1月13日
（月・祝）に、“大人の階段を登ろう！！”をキャッチフレーズに、「あべのハルカス」地下
1階から60階まで、1,637段の階段を歩いて上る、「第7回ハルカスウォーク 地上300mの
成人式」を開催いたします。

本イベントは、事前に募集したその年の新成人を対象に開催するもので、「あべのハルカス」
のグランドオープン前の2014年から毎年開催しており、今回で7回目となる恒例行事です。
参加者は、「成人の抱負」を書いたタスキを胸に、「あべのハルカス」地下1階の「時計の

広場」を出発し、地上約300mとなる60階の「ハルカス300」（展望台）までの階段1,637
段を歩いて上り、ゴール後は、参加者全員で式典や記念撮影などを行います。
また、振袖・袴でご参加いただいた方にはハルカス300（展望台）オリジナル台紙付写真を無
料でプレゼントします。（通常1,300円。振袖・袴の方お1人につき1枚プレゼント。）

「あべのハルカス」が新成人の一生の思い出の場所となるよう、多くの新成人の皆様のご参加
をお待ちしています。
イベントの詳細、申込方法などは別紙をご覧ください。

令和初！成人の日
新成人は、「あべのハルカス」で“大人の階段をのぼろう！！”

「第７回 ハルカスウォーク 地上３００ｍの成人式」

２０２０年１月１３日（月・祝）開催

参加者の記念撮影の様子
（第6回ハルカスウォーク）

近鉄不動産株式会社

ゴールする新成人
（第6回ハルカスウォーク）
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別紙

１．日 時
２０２０年１月１３日（月・祝） ８時００分から１１時３０分まで（予定）

８時００分 受付開始（地下1階）
９時００分 スタート
１０時３５分 成人式、記念写真撮影
１１時３０分 終了

２．開催場所
あべのハルカス（地下１階から６０階）

３．実施内容
（１）参加者（新成人）へオリジナルのたすきを渡し、「成人の抱負」を記入。
（２）日本一高いビル「あべのハルカス」の地下１階「時計の広場」から地上６0階の

ハルカス３００（展望台）まで、１，６３７段の階段を上る。

【スタート】地下１階 時計の広場
↓

１６階 庭園、あべのハルカス美術館前を通過
↓

２５階 オフィスフロア（中層階）を通過
↓

３６階 オフィスフロア（高層階）を通過
↓

【ゴール】 ６０階 ハルカス３００（展望台）

※「ハルカスウォーク地上３００ｍの成人式」は、階段上りの早さ・スピード
を競うものではありません。

（３）地上３００mのヘリポートでの写真撮影、ハルカス３００（展望台）の
5８階天空庭園で成人式、参加者全員の記念撮影を実施。

４．募集対象
２０２０年の新成人
（１９９９年４月２日から２０００年４月１日生まれの方）
※応募者が安全に開催できる基準数を超えた場合、応募を打ち切り。
※事前申込み制。当日の申込み不可。
※当日は年齢が確認できるもの（運転免許証、保険証等）が必要。
※未成年の参加者は、保護者同意書をダウンロードし、記載したものを当日に持参が必要。

５．参加費
無 料（展望台入場料不要）

６．申込方法
（１）インターネット申込み

ＵＲＬ：https://www.abenoharukas-300.jp/seijin2020/

（２０１９年１１月１８日（月）ＨＰ公開予定）
※（参考）あべのハルカスのＨＰ
（https://www.abenoharukas-300.jp/index.html）

（２）申込み条件：１９９９年４月２日から２０００年４月１日生まれの新成人であること。
（３）申込み開始：２０１９年１１月１８日（月）

以 上
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別紙 「第７回ハルカスウォーク 地上３００ｍの成人式」の概要

https://www.abenoharukas-300.jp/seijin2020/
https://www.abenoharukas-300.jp/index.html
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【参考】コースイメージ


